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APRIL

No of Days:

17

LITERATURE

L-1 ਮੇਰਾ ਬਚਪਨ
L-2 ਰੋਬੋਟ ਮੇਰਾ ਦੋਸਤ

GRAMMAR

*ਵਚਨ ਬਦਲੋ,
*ਬੋਲੀ
*ਅਣਿਡੱਠਾ ਪੈਰਾ
*ਲੇਖ

* ਆਪਣੇ ਤ� ਵੱਿਡਆਂ

ਦਾ ਆਦਰ ਸਿਤਕਾਰ

ਅਤੇ ਛੋਿਟਆਂ ਨਾਲ

ਿਪਆਰ ਕਰਨਾ ।
* ਿਵਿਗਆਨਕ ਸੋਚ

ਅਤੇ ਿਮਹਨਤ ਨਾਲ

ਸਫ਼ਲਤਾ ਹਾਸਲ

ਕਰਨਾ।

*ਬੋਲੀ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮ�

ਤ� ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਉਣਾ।
*ਵਚਨ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮ�

ਅਤੇ ਿਨਯਮ� ਤ� ਜਾਣੂ

ਕਰਵਾਉਣਾ ।
*ਿਲਖਣ ਕੌ�ਲ ਦਾ

ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ ।

KNOWLEDGE:

*ਬਚਪਨ ਦੀਆਂ �ਰਾਰਤ� ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਉ ।
*ਿਵਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਕਾਢ� ਬਾਰੇ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਕਰੋ।
*ਵਚਨ �ਬਦ� ਨੰੂ ਰੇਖ�ਿਕਤ ਕਰੋ ।
*ਲੇਖ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮ� ਦੱਸੋ।

*ਦੇ� ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪ��ਤ� ਿਵੱਚ ਬੋਲੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਭਾ�ਾ

ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਉ।
SKILLS:

*ਮੌਿਖਕ ਹੁਨਰ

*ਿਲਖਣ ਦੇ ਹੁਨਰ
*ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੋਚ

APPLICATION:

*ਪਾਠ ਦਾ ਮਾਡਲ ਰੀਿਡੰਗ।
*ਰੋਬੋਟ ਦੀ ਵਰਤ� ਦਾ ਿਵ�ਲੇ�ਣ ਕਰਨਾ।
*ਿਵਸਾਖੀ ਦੇ ਮੇਲੇ ਨੰੂ ਆਪਣੇ �ਬਦ� ਿਵੱਚ ਿਲਖੋ।

UNDERSTANDING

• ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਸਾਰ।
* ਬੋਲੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ ਲਾਗੂ ਕਰਨਾ।

*ਭਾ�ਾਈ ਬੁੱ ਧੀ

*ਸਵੈਮੁੱ ਖੀ ਬੁੱ ਧੀ

*ਪ�ਿਕਰਿਤਕ ਬੁੱ ਧੀ

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ

ਕਰਨ

ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ:

*ਪਾਠ ਦੀ ਨ� ਿਤਕਤਾ ਨੰੂ

ਸਮਝਣਾ ।
*ਆਪ ਤ� ਛੋਿਟਆਂ ਪ�ਤੀ

ਿਪਆਰ ਪ�ਗਟ ਕਰਨਾ।
*ਿਵਿਗਆਨਕ ਸੋਚ

ਿਜਿਗਆਸਾ ਅਤੇ

ਿਮਹਨਤ ਿਵੱਚ ਿਵ�ਵਾ�

ਰੱਖਣਗੇ ।
*ਵੱਖ-ਵੱਖ ਬੋਲੀਆਂ ਅਤੇ

ਵਚਨ ਬਦਲੋ ਦੀ ਪਛਾਣ

ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ

ਵਰਤਣਗੇ।



MAY

No of Days:

12

LITERATURE

L-3 ਸੁਨਿਹਰੀ ਮੱਛੀ

GRAMMAR

*�ਬਦ ਜੋੜ

*ਿਚੱਤਰ ਵਰਨਣ

* ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਸਬਰ

ਸੰਤੋਖ ਿਮਹਨਤ ਅਤੇ

ਥੋੜੇ ਿਵੱਚ ਸੰਤੁ�ਟ

ਰਿਹ ਕੇ ਸੱਚ ਦੇ ਰਾਹ

ਤੇ ਚੱਲਣਾ ਿਸੱਖਣਗੇ।
* �ਬਦ ਜੋੜ ਦੀ

ਪਿਰਭਾ�ਾ ਅਤੇ ਉਨ� �

ਦੀਆਂ ਿਕਸਮ� ਤ� ਜਾਣੂ

ਕਰਵਾਉਣਾ|

*ਭਾ�ਾ ਦੇ ਚਾਰ ਹੁਨਰ�

ਿਜਵ� ਿਕ ਪੜ�ਨਾ,

ਸੁਣਨਾ, ਬੋਲਣਾ ਅਤੇ

ਿਲਖਣਾ, ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ

ਿਵਕਿਸਤ ਅਤੇ

ਏਕੀਿਕ�ਤ ਕਰਨਾ।
* ਕਾਲਪਿਨਕ �ਕਤੀ

ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ ।

KNOWLEDGE:

*ਦੂਿਜਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਕੇ ਤੁਸ� ਕੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋ

ਚਰਚਾ ਕਰੋ।
* ਿਚੱਤਰ ਦੇਖ ਕੇ ਿਸਰਲੇਖ ਦੱਸਣਾ।
SKILLS:

*ਮੌਿਖਕ ਹੁਨਰ

*ਿਲਖਣ ਦੇ ਹੁਨਰ
*ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੋਚ

APPLICATION:

*ਪਾਠ ਦੀ ਮਾਡਲ ਰੀਿਡੰਗ।
*ਸੋਨ� ਦੇ ਅੰਡੇ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਮੁਰਗੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਿਲਖੋ।
*�ਬਦ ਜੋੜ ਸੰਬੰਧੀ ਚਾਰਟ ਿਤਆਰ ਕਰੋ|
UNDERSTANDING:

*ਿਲਖਣ ਕੌ�ਲ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ ।
*�ਬਦਾਵਲੀ ਿਵੱਚ �ੁੱ ਧ �ਬਦ� ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ ਕਰਨੀ|

*ਕਾਲਪਿਨਕ �ਕਤੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ ।

*ਭਾ�ਾਈ ਬੁੱ ਧੀ

*ਸਵੈਮੁੱ ਖੀ ਬੁੱ ਧੀ

*ਪ�ਿਕਰਿਤਕ ਬੁੱ ਧੀ

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ

ਕਰਨ

ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ:

*ਸੱਚਾਈ ਅਤੇ

ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਵਰਗੇ

ਗੁਣ�

ਨੰੂ ਧਾਰਨ ਕਰਿਦਆਂ

ਿਮਹਨਤ ਦੇ ਰਾਹ ਤੇ

ਚੱਲਣਾ ਿਸੱਖਣਗੇ।
*ਭਾ�ਾਈ ਕੌ�ਲਤਾ,

ਿਸਰਜਣਾਤਿਮਕ ਗੁਣ� ਤੇ

ਿਚੰਤਨ ਪ�ਿਵਰਤੀ ਿਵੱਚ

ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ।
* ਆਪਣੀ ਜਾਇਜ਼ ਰਾਏ

ਪ�ਗਟ ਕਰਨਗੇ।
* �ਬਦਾਵਲੀ ਿਵੱਚ �ੁੱ ਧ

�ਬਦ� ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ

ਕਰਨਗੇ ।

REVISION: PT-1

CONDUCTION OF PT-1 ASSESSMENT (Third Week Of May)

JULY

No of Days:

23

LITERATURE

L-4 ਅਖਬਾਰ ਦੀ

ਆਤਮਕਥਾ

L-5 ਨ� ਤਾ ਦੀ ਚੋਣ

L-6 ਆਪ ਵੀ ਲੰਘੀਏ,

ਲੰਘਣ ਦੇਈਏ

GRAMMAR

*ਿਵਆਕਰਨ

*ਿਵਰੋਧੀ �ਬਦ

*ਿਲੰਗ ਬਦਲੋ

*ਅੱਖਰ ਬੋਧ

*ਲੇਖ

* ਅਖਬਾਰ ਸਬੰਧੀ

ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਆਲੇ-

ਦੁਆਲੇ ਸਬੰਧੀ

ਜਾਣਕਾਰੀ ਰੱਖਣਗੇ।
* ਆਪਸੀ ਸਿਹਮਤੀ

ਅਤੇ ਸਿਹਯੋਗ , ਪ�ੂ
ਪੰਛੀਆਂ ਦੇ ਬਚਾਅ

ਅਤੇ ਿਮੱਤਰਤਾ ਨਾਲ

ਿਮਲਕੇ ਰਿਹਣਾ ।
* ਸੜਕ ਿਨਯਮ� ਬਾਰੇ

ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਸਲ

ਕਰਨਾ ।

KNOWLEDGE:

*ਪੰਜਾਬੀ ਭਾ�ਾ ਦੇ ਅਖਬਾਰ ਿਵੱਚ ਆਏ ਹੋਏ

ਿਵਿਗਆਪਨ� ਦੀ ਇੱਕ ਸੂਚੀ ਿਤਆਰ ਕਰੋ।
*ਇੱਕ ਚੰਗੇ ਨ� ਤਾ ਦੇ ਗੁਣ� ਦੀ ਪਿਹਚਾਣ 10 ਲਾਈਨ�

ਿਵੱਚ ਿਲਖੋ ।
*ਸੜਕ ਿਨਯਮ� ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰੋ ।
*ਿਲੰਗ ਅਤੇ ਿਵਰੋਧੀ �ਬਦ� ਨੰੂ ਰੇਖ�ਿਕਤ ਕਰੋ।
*ਲੇਖ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮ�।
SKILLS:

*ਮੌਿਖਕ ਹੁਨਰ

*ਿਲਖਣ ਦੇ ਹੁਨਰ

*ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੋਚ

APPLICATION:

*ਭਾ�ਾਈ ਬੁੱ ਧੀ

*ਸਵੈਮੁੱ ਖੀ ਬੁੱ ਧੀ

*ਪ�ਿਕਰਿਤਕ ਬੁੱ ਧੀ

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ

ਕਰਨ

ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ:

*ਪਾਠ ਦੀ ਨ� ਿਤਕਤਾ ਨੰੂ

ਸਮਝਣਗੇ।
* ਜੀਵਨ ਿਵਚ

ਆਵਾਜਾਈ ਦੇ ਿਨਯਮ�

ਦੀ ਪਾਲਣਾ, ਸੜਕ

ਿਨਯਮ� ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ

ਹਾਸਲ ਕਰਨਗੇ ।
*ਗੁਣ� ਨੰੂ ਗ�ਿਹਣ

ਕਰਨਗੇ।



*ਅਣਿਡੱਠਾ ਪੈਰਾ *ਿਵਆਕਰਨ ਅਤੇ

ਿਲੰਗ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮ�

ਅਤੇ ਿਨਯਮ� ਤ� ਜਾਣੂ।
*ਅੱਖਰ ਬੋਧ ਦੀ

ਪਿਰਭਾ�ਾ ਅਤੇ ਉਨ� �

ਦੀਆਂ ਿਕਸਮ� ਤ� ਜਾਣੂ

ਕਰਵਾਉਣਾ ।
* ਕਲਪਨਾ �ਕਤੀ
ਅਤੇ ਿਲਖਣ ਕੌ�ਲ

ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ।

*ਵੱਖ-ਵੱਖ ਭਾ�ਾਵ� ਦੇ ਅਖ਼ਬਾਰ� ਸੰਬੰਧੀ ਕੋਲਾਜ ।
*ਪਾਠ ਦਾ ਮਾਡਲ ਰੀਿਡੰਗ ਅਤੇ ਕਿਵਤਾ ਉਚਾਰਨ ।
*ਆਵਾਜਾਈ ਦੇ ਿਨਯਮ� ਸਬੰਧੀ ਚਾਰਟ ਿਤਆਰ

ਕਰੋ ।
*ਿਲੰਗ ,ਿਵਰੋਧੀ �ਬਦ� ,ਵਰਣ-ਬੋਧ ਸੰਬੰਧੀ ਚਾਰਟ

ਿਤਆਰ ਕਰੋ।
*ਿਵਆਕਰਨ ਦੇ ਿਨਯਮ� ਨੰੂ ਲਾਗੂ ਕਰਨਾ।
UNDERSTANDING:

*ਅਖਬਾਰ ਬਾਰੇ ਰੌਚਕ ਤੱਥ ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ ਨੰੂ
ਦੱਸਣਾ।
*ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਆਵਾਜਾਈ ਦੇ ਿਨਯਮ� ਦੀ

ਪਾਲਣਾ ਵਰਗੇ ਗੁਣ� ਨੰੂ ਗ�ਿਹਣ ਕਰਨਾ ।
*ਿਲੰਗ ਬਦਲੋ ਅਤੇ ਿਵਰੋਧੀ �ਬਦ� ਦਾ ਅਿਭਆਸ

ਕਰਨਾ ।
*ਿਲਖਣ ਕੌ�ਲ ਦਾ ਿਵਕਾਸ।

* ਮੁਸੀਬਤ ਵੇਲੇ ਦੂਿਜਆਂ

ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨਗੇ।
*ਆਪਣੀ ਜਾਇਜ਼ ਰਾਏ

ਪ�ਗਟ ਕਰੋ।
* ਵੱਖ-ਵੱਖ ਭਾ�ਾ ਅਤੇ

ਿਵਆਕਰਨ ਦੀ ਪਛਾਣ

ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ

ਵਰਤਣਗੇ।

AUGUST

No of Days:

23

LITERATURE

L7 ਪ�ੇਰਣਾ

L-8 ਬੀਰਬਲ ਦੀ

ਿਸਆਣਪ

GRAMMAR

*ਿਲਪੀ- ਲਗ�

*ਿਬਨ� ਪੱਤਰ

*ਅਣਿਡੱਠੀ ਕਾਿਵ-

ਟੁਕੜੀ

*ਿਚੱਤਰ ਵਰਨਣ

*ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ

ਤ� ਹਮੇ�� ਕੁਝ ਿਸੱਖਣ

ਦੀ ਭਾਵਨਾ, ਅਗ�ਹ
ਵਧੂ ਸੋਚ, ਿਮਹਨਤ
ਅਤੇ ਹ�ਸਲਾ ਰੱਖਣਾ

ਿਸੱਖਣਗੇ ।
* ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਪ�ੇਮ,
ਪਾਣੀ ਦੀ ਸਹੀ ਵਰਤ�

,ਹਾਜਰ ਜਵਾਬੀ,
ਮੁ�ਕਲ� ਦਾ ਸੋਚ ਕੇ

ਹੱਲ ਕੱਢਣਗੇ।
*ਲਗ� ਮਾਤਰਾਵ�

�ਬਦ� ਦੀ ਸਹੀ ਵਰਤ�

ਤ� ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਉਣਾ।
*�ਬਦ ਭੰਡਾਰ ਅਤੇ

ਕਲਪਨਾ �ਕਤੀ ਦਾ

ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ ।

KNOWLEDGE:

* ਸਿਚਨ ਤ�ਦੂਲਕਰ ਿਕਸ ਖੇਡ ਖੇਤਰ ਦਾ ਪੇ੍ਰਣਾ

ਸਰੋਤ ਹੈ ?
* ਅਕਬਰ ਦੇ ਮਹਾਨ ਵਜ਼ੀਰ ਬੀਰਬਲ ਦੇ ਿਕਸੇ ਮਹਾਨ

ਿਕੱਸੇ ਬਾਰੇ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਕਰੋ ।
* ਿਬਨ� ਪੱਤਰ ਦੀ ਰੂਪ ਰੇਖਾ ਦੱਸੋ ।
* ਿਚੱਤਰ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਿਸਰਲੇਖ ਿਲਖੋ।
SKILLS

ਮੌਿਖਕ ਹੁਨਰ

ਿਲਖਣ ਦੇ ਹੁਨਰ

ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੋਚ

APPLICATION:

*ਮਹ�ਪੁਰ� ਦੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਿਲਖੋ ।
*ਪਾਠ ਦਾ ਮਾਡਲ ਰੀਿਡੰਗ।
*ਲਗ�-ਮਾਤਰਾ ਦੀ ਵਰਤ�।
*ਜਰੂਰੀ ਕੰਮ ਦੇ ਲਈ ਛੁੱ ਟੀ ਲੈਣ ਲਈ ਿਬਨ� ਪੱਤਰ

ਿਲਖਣਾ।
UNDERSTANDING

*ਪਾਠ ਦੀ ਸਹੀ ਿਸਿਖਆ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ।
* ਿਲਖਣ ਕੌ�ਲ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ ।

*ਭਾ�ਾਈ ਬੁੱ ਧੀ

*ਸਵੈਮੁੱ ਖੀ ਬੁੱ ਧੀ

*ਪ�ਿਕਰਿਤਕ ਬੁੱ ਧੀ

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ

ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ:

*ਕੁਦਰਤ ਦੀਆਂ

ਬਖ਼�ੀਆਂ ਦਾਤ� ਦੀ

ਮਹੱਤਤਾ ਸਮਝਣਗੇ।
*ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਪਾਣੀ ਦੀ

ਅਿਹਮੀਅਤ, ਲੋੜਵੰਦ�

ਦੀ ਮਦਦ, ਿਹੰਮਤ ਅਤੇ

ਲਗਨ ਦੇ ਨਾਲ ਨ� ਕੀ ਦੇ

ਰਾਹ;ਤੇ ਚੱਲਣਾ

ਿਸੱਖਣਗੇ।
*ਪਾਠ ਦੀ ਨ� ਿਤਕਤਾ ਨੰੂ

ਸਮਝਣਗੇ।
*ਆਪਣੀ ਜਾਇਜ਼ ਰਾਏ

ਪ�ਗਟ ਕਰੋ।
*ਵੱਖ-ਵੱਖ ਭਾ�ਾ ਅਤੇ

ਿਵਆਕਰਨ ਦੀ ਪਛਾਣ

ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ

ਵਰਤਣਗੇ।



*ਿਨ�ਜੀ ਿਹੱਤ� ਤ� �ਪਰ �ਠ ਕੇ ਮਨੱੁਖਤਾ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ

ਸੁਨ� ਹਾ ਦੂਿਜਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਸਮ� ਚੰਗਾ ਮਿਹਸੂਸ

ਕਰਨਾ।
*ਗੈਰ ਰਸਮੀ ਭਾ�ਾ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਅਨੁਭਵ� ਨੰੂ

ਪ�ਭਾਵ�ਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪ�ਗਟ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ।

*ਿਬਨ� ਪੱਤਰ ਿਲਖਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਣਗੇ।
*ਕਾਲਪਿਨਕ �ਕਤੀ ਨੰੂ �ਬਦ� ਿਵਚ ਿਬਆਨ ਕਰਨ

ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ।
SEPTEMBER

No of Days:

05

REVISION:TERM-1

CONDUCTION OF TERM-1 ASSESSMENT(Second Week of September)

OCTOBER

No of Days:

22

LITERATURE

L-9 ਗਲੀ ਿਕ�ਕਟ

L-10 ਘੜੀ

GRAMMAR

*ਮੁਹਾਵਰੇ

*ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ

*ਅਣਿਡੱਠਾ ਪੈਰਾ

* ਖੇਡ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਅਤੇ

ਰਾ�ਟਰੀ ਿਖਡਾਰੀਆਂ

ਅਤੇ ਅੰਤਰਰਾ�ਟਰੀ

ਿਖਡਾਰੀਆਂ ਬਾਰੇ

ਿਗਆਨ ਵਧਾਉਣਾ।
* ਸਮ� ਦੀ ਕਦਰ
ਕਰਨਾ, ਅੱਗੇ ਵਧਦੇ
ਰਿਹਣਾ ਅਤੇ ਕੰਮ ਪ�ਤੀ

ਲਗਾਅ ਰੱਖਣਾ ।
* �ਬਦ-ਭੰਡਾਰ ਿਵਚ

ਵਾਧਾ ਕਰਨਾ ।
*ਕਲਪਨਾ �ਕਤੀ ਨੰੂ

ਪ�ਫੁੱ ਲਤ ਕਰਨਾ ।

KNOWLEDGE:

*ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੋ ਮਹਾਨ ਅੰਤਰ-

ਰਾ�ਟਰੀ ਿਖਡਾਰੀਆਂ ਦੇ ਨ� ਦੱਸੋ ।
*ਸਮ� ਦੀ ਮਹੱਤਵਤਾ ਬਾਰੇ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ

*ਿਚੱਤਰ ਵੇਖ ਕੇ ਕਹਾਣੀ ਪਛਾਣੋ ।
SKILLS:

ਮੌਿਖਕ ਹੁਨਰ

ਿਲਖਣ ਦੇ ਹੁਨਰ

ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੋਚ

APPLICATION:

*ਪਾਠ ਦਾ ਮਾਡਲ ਰੀਿਡੰਗ।
*ਮੁਹਾਵਿਰਆਂ ਦਾ ਚਾਰਟ ਿਤਆਰ ਕਰੋ ।
*ਏਕਤਾ ਿਵਚ ਬਲ ਹੈ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਆਪਣੇ �ਬਦ� ਿਵੱਚ

ਿਲਖੋ।
UNDERSTANDING:

*ਵੱਖ ਵੱਖ ਖੇਡ� ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇੱਕਠੀ ਕਰਨਾ ।
*ਖੇਡ� ਿਵੱਚ ਆਪਸੀ ਭਾਈਚਾਰਕ ਸ�ਝ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣਾ।
*ਸਮ� ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਨੰੂ ਸਮਝਣਗੇ।
*ਮੁਹਾਵਿਰਆਂ ਦੇ ਅਰਥ� ਤ� ਜਾਣੂ ਹੋ ਜਾਣਗੇ।

*ਭਾ�ਾਈ ਬੁੱ ਧੀ

*ਸਵੈਮੁੱ ਖੀ ਬੁੱ ਧੀ

*ਪ�ਿਕਰਿਤਕ ਬੁੱ ਧੀ

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ

ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ:

*ਆਪਣੀ ਮਨਪਸੰਦ

ਖੇਡ

ਬਾਰੇ ਿਲਖਣ ਸਬੰਧੀ

ਯਤਨ�ੀਲ ਹੋਣਗੇ।
*ਘੜੀ ਦੀ ਖੋਜ ਿਕਸਨ�

ਕੀਤੀ ਇਸ ਬਾਰੇ ਬਾਰੇ

ਰੌਚਕ ਤੱਥ ਇਕੱਠ� ਕਰ

ਸਕਣਗੇ।
*ਪਾਠ ਦੀ ਨ� ਿਤਕਤਾ ਨੰੂ

ਸਮਝਣਗੇ।
*ਆਪਣੀ ਜਾਇਜ਼ ਰਾਏ

ਪ�ਗਟ ਕਰਨਗੇ।
*ਕਲਪਨਾ �ਕਤੀ ਨੰੂ

ਪ�ਫੁੱ ਲਤ ਕਰਨਗੇ।



NOVEMBER

No of Days:

22

LITERATURE

L-11 ਸੱਚ ਦਾ ਰਾਹ ,
L-12 ਕ�ਮੀਰ ਧਰਤੀ ਦਾ
ਸਵਰਗ

GRAMMAR

*ਬਹੁਤੇ �ਬਦ� ਦੀ ਥ�

ਇਕ �ਬਦ

�ਬਦ

*ਨ�ਵ

*ਪੜਨ�ਵ

*ਲੇਖ

*ਿਚੱਤਰ ਵਰਨਣ

* ਸੱਚ ਦੀ ਰਾਹ ਤੇ

ਚਲਣਾ ਪਰਮਾਤਮਾ

ਉਤੇ ਿਵ�ਵਾ� ਰੱਖਣਾ

ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਆਪਣੇ

ਹੱਥ� ਕਰਨਾ ਇਸ ਦੇ

ਫਾਇਿਦਆਂ ਦੀ

ਜਾਣਕਾਰੀ।
* ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਯਾਤਰਾ

ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਅਤੇ

ਸੁੰ ਦਰਤਾ ਨੰੂ ਿਨਹਾਰਨਾ

ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ

ਿਪਆਰ ਵਰਗੇ ਗੁਣ�

ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ।
* ਨ�ਵ ਅਤੇ ਪੜਨ�ਵ

ਦੀ ਪਿਰਭਾ�ਾ ਅਤੇ

ਿਕਸਮ� ਤ� ਜਾਣੂ

ਕਰਵਾਉਣਾ।
*ਕਲਪਨਾ �ਕਤੀ ਅਤੇ

�ਬਦ-ਭੰਡਾਰ ਦਾ

ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ।
*ਿਲਖਣ ਕੌ�ਲ ਦਾ

ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ।

KNOWLEDGE:

*ਸੱਚ ਬੋਲਣ ਦੇ ਲਾਭ ਬਾਰੇ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਰੋਜ਼ਾਨਾ

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਸਮ� ਦਾ ਸਦਉਪਯੋਗ ਦੇ ਢੰਗ ।
*ਧਾਰਿਮਕ ਯਾਤਰਾ ਬਾਰੇ ਦੱਸੋ।

* ਨ�ਵ ਦੀ ਥ� ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ �ਬਦ� ਨੰੂ ਰੇਖ�ਿਕਤ

ਕਰੋ।
* ਨ�ਵ ਦੀ ਥ� ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ �ਬਦ� ਅਤੇ ਿਵਰੋਧੀ

�ਬਦ ਨੰੂ ਰੇਖ�ਿਕਤ ਕਰੋ ।
SKILLS:

*ਮੌਿਖਕ ਹੁਨਰ

*ਿਲਖਣ ਦੇ ਹੁਨਰ

*ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੋਚ

APPLICATION:

*ਪਾਠ ਦਾ ਮਾਡਲ ਰੀਿਡੰਗ।
*ਸਮ� ਦੇ ਪਾਬੰਦ ਹੋਣ ਦੇ ਫਾਇਦੇ ਦਰਸਾ�ਦਾ

ਿਚੱਤਰ ਬਣਾਉਣਾ।
*ਪੜ�ਨ�ਵ ਅਤੇ ਨ�ਵ ਦਾ ਮਾਇੰਡ-ਮੈਪ
*ਿਵਸਾਖੀ ਦੇ ਮੇਲੇ ਦਾ ਿਚੱਤਰ

UNDERSTANDING

*ਪਰਮਾਤਮ� ਉਤੇ ਿਵ�ਵਾ� ਸਮੇ ਦੀ ਪਾਲਣਾ,

ਿਮਹਨਤੀ ਅਤੇ ਪਰ ਉਪਕਾਰ ਪ�ਤੀ ਿਜੰਮੇਵਾਰੀ ਵਾਕ

ਿਵੱਚ ਨਵ� �ਬਦ� ਦਾ ਪ�ਯੋਗ ਕਰਨਾ।
*�ਬਦ� ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਅਰਥ� ਨੰੂ

ਸਮਝਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ।
* ਨ�ਵ ਅਤੇ ਪੜਨ�ਵ �ਬਦ� ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਕਾਬਲ

ਹੋ ਜਾਣਗੇ ।

*ਭਾ�ਾਈ ਬੁੱ ਧੀ

*ਸਵੈਮੁੱ ਖੀ ਬੁੱ ਧੀ

*ਪ�ਿਕਰਿਤਕ ਬੁੱ ਧੀ

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ

ਕਰਨ

ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ:

*ਗ�ਧੀ ਜੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤ�

ਜਾਣੂ ਹੋ ਜਾਣਗੇ।
*ਕ�ਮੀਰ ਦੀ ਸੁੰ ਦਰਤਾ

ਨੰੂ

ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ

ਵਾਤਾਵਰਣ ਪ�ਤੀ ਆਪਣੇ

ਮੌਿਲਕ ਿਜੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਨੰੂ

ਸਮਝਣਗੇ।
*ਪਾਠ ਦੀ ਨ� ਿਤਕਤਾ ਨੰੂ

ਸਮਝਣਗੇ।
• ਆਪਣੀ ਜਾਇਜ਼ ਰਾਏ

ਪ�ਗਟ ਕਰੋ।
• �ਬਦ� ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ

ਅਤੇ ਉਨ� � ਦੇ ਅਰਥ� ਨੰੂ

ਸਮਝਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ

ਜਾਣਗੇ ।



DECEMBER

No of Days:

12

LITERATURE

L-13 ਮੁਸੀਬਤ ਤ� ਨਾ
ਘਬਰਾਓ

GRAMMAR

*ਲੇਖ

* ਸਮਝਦਾਰੀ ਦਾ

ਮਹਤੱਵ ਸਮਝਣਾ

* ਿਕਿਰਆ ਅਤੇ

ਿਵ�ੇ�ਣ ਦੀ ਪਿਰਭਾ�ਾ

ਅਤੇ ਿਕਸਮ� ਤ� ਜਾਣੂ

ਕਰਵਾਉਣਾ।
*ਕਲਪਨਾ �ਕਤੀ ਅਤੇ

�ਬਦ-ਭੰਡਾਰ ਦਾ

ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ।
*ਿਲਖਣ ਕੌ�ਲ ਦਾ

ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ।

KNOWLEDGE

*ਦੂਿਜਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਕੇ ਤੁਸ� ਕੀ ਮਿਹਸੂਸ

ਕਰਦੇ ਹੋ ਚਰਚਾ ਕਰੋ।
SKILLS:

ਮੌਿਖਕ ਹੁਨਰ

ਿਲਖਣ ਦੇ ਹੁਨਰ

ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੋਚ

APPLICATION:

*ਪਾਠ ਦਾ ਮਾਡਲ ਰੀਿਡੰਗ।
*ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਸਾਰ

* ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਲੋਹੜੀ ਦੇ ਿਤਉਹਾਰ ਆਪਣੇ

�ਬਦ� ਿਵਚ ਿਲਖ ਕੇ ਿਬਆਨ ਕਰਨਾ।
UNDERSTANDING:

*ਮ�ਹ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਸਮਝਣਗੇ।
*ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਪ�ਸੰਗ ਸਾਿਹਤ ਿਵਆਿਖਆ

*ਿਲਖਣ ਕੌ�ਲ ਿਵੱਚ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨਾ।

*ਭਾ�ਾਈ ਬੁੱ ਧੀ

*ਸਵੈਮੁੱ ਖੀ ਬੁੱ ਧੀ

*ਪ�ਿਕਰਿਤਕ ਬੁੱ ਧੀ

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ

ਕਰਨ

ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ:

• ਪਾਠ ਦੀ ਨ� ਿਤਕਤਾ ਨੰੂ

ਸਮਝਣਾ।
*ਮ�ਹ ਦਾ ਮਹੱਤਵ,

ਖੁ�ੀ

ਅਤੇ ਉਲਾਸ ਅਤੇ

ਵੱਿਡਆਂ

ਤ� ਕੁਝ ਸਮਝਣਗੇ।
*ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਚਤੁਰਾਈ

ਅਤੇ ਸਮਝਦਾਰੀ ਨਾਲ

ਕੰਮ ਲੈਣ ਬਾਰੇ

ਜਾਣਕਾਰੀ

ਹਾਸਲ ਕਰਨਗੇ।
ਪਾਠ ਦੀ ਨ� ਿਤਕਤਾ ਨੰੂ

ਸਮਝਣਗੇ।
REVISION: PT-2

CONDUCTION OF PT-2 ASSESSMENT

JANUARY

No of Days:

18

LITERATURE

L-14 ਮ�ਹਆਇਆ

L-15 ਪੁੱ ਤਰ ਦੀ ਿਪਤਾ

ਵੱਲ ਿਚੱਠੀ

GRAMMAR

*ਵਾਕ ਰਚਨਾ

*ਿਕਿਰਆ

*ਿਵ�ੇ�ਣ

*ਅਣਿਡੱਠੀ ਕਾਿਵ ਟੁਕੜੀ

*ਿਚੱਤਰ ਵਰਨਣ

*ਿਨ�ਜੀ ਪੱਤਰ

*ਰੁੱ ਤ� ਦੇ ਬਦਲਾਵ ਨੰੂ

ਸਮਝਣਾ ਅਤੇ ਮ�ਹ

ਦਾ ਮਹੱਤਵ ।
* ਦੇ� ਿਪਆਰ ਅਤੇ

ਫ਼ੌਜੀਆਂ ਦੀਆਂ

ਭਾਵਨਾਵ� ਨੰੂ

ਸਮਝਣਗੇ।
*ਿਕਿਰਆ ਅਤੇ

ਿਵ�ੇ�ਣ ਦੀ ਪਿਰਭਾ�ਾ

ਅਤੇ ਿਕਸਮ� ਤ� ਜਾਣੂ

ਕਰਵਾਉਣਾ।
* ਭਾ�ਾ ਅਤੇ

ਿਵਆਕਰਨ ਨੰੂ ਸਹੀ

ਢੰਗ ਨਾਲ ਲਾਗੂ

ਕਰਨਾ।

KNOWLEDGE:

*ਰੁੱ ਤ� ਦੀਆਂ ਿਕਸਮ� ਬਾਰੇ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਕਰਨਾ ।
*ਿਕਸੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੁਨ� ਹੇ ਨੰੂ ਭੇਜਣ ਦੇ ਢੰਗ� ਬਾਰੇ

ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਕਰੋ ।
*ਫੌਜੀਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ।
*ਵਾਕ ਿਵੱਚ ਿਵ�ੇ�ਣ �ਬਦ� ਨੰੂ ਰੇਖ�ਿਕਤ ਕਰੋ ।
SKILLS:

ਮੌਿਖਕ ਹੁਨਰ

ਿਲਖਣ ਦੇ ਹੁਨਰ

ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੋਚ

APPLICATION

*ਪਾਠ ਦਾ ਮਾਡਲ ਰੀਿਡੰਗ।
*ਫੌਜੀ ਜੀਵਨ ਤੇ ਅਧਾਿਰਤ ਕਹਾਣੀ ਿਲਖਣਗੇ ।
*ਵਾਕ ਰਚਨਾ ਦਾ ਚਾਰਟ ਿਤਆਰ ਕਰਨਾ।
*ਿਕਿਰਆ ਿਵ�ੇ�ਣ ਸੰਬੰਧੀ ਚਾਰਟ ਿਤਆਰ ਕਰੋ ਤੇ

*ਭਾ�ਾਈ ਬੁੱ ਧੀ

*ਸਵੈਮੁੱ ਖੀ ਬੁੱ ਧੀ

*ਪ�ਿਕਰਿਤਕ ਬੁੱ ਧੀ

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ

ਕਰਨ

ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ:

• ਪਾਠ ਦੀ ਨ� ਿਤਕਤਾ ਨੰੂ

ਸਮਝਣਗੇ।
*ਿਚੱਠੀ ਪੱਤਰ ਦੇ

ਮਹੱਤਵ ਨੰੂ ਸਮਝਣ

ਿਵਚ ਸਫਲਤਾ

ਹਾਸਲ ਕਰਨਗੇ।
*ਮਨੱੁਖਤਾ ਨਾਲ ਿਪਆਰ

ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵ� ਨੰੂ

ਸਮਝਣਾ ਅਤੇ ਉਨ� �

ਪ�ਤੀ ਿਪਆਰ ਅਤੇ

ਸਨ� ਹ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵ�

ਰੱਖਣਗੇ।



ਉਨ� ਦੇ ਨਾਮ ਿਲਖਣਾ।

UNDERSTANDING

*ਮ�ਹ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਸਮਝਣਗੇ।
*ਦੇ� ਪ�ਤੀ ਬਹਾਦਰੀ ਅਤੇ ਫ਼ੌਜੀ ਦੇ ਪਿਰਵਾਰਕ ਜੀਵਨ

ਬਾਰੇ ਸਮਝਣਗੇ ।
* ਵਾਕ ਰਚਨਾ ਦੀ ਵਰਤ� ਵੇਲੇ ਖਾਸ ਿਧਆਨ ਰੱਖਣਗੇ।
*ਕਾਲਪਿਨਕ �ਕਤੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਚੱਤਰ

ਵਰਨਣ ਵਧੀਆ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿਲਖਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ।
ਵਾਕ ਰਚਨਾ, ਿਕਿਰਆ, ਿਵ�ੇ�ਣ ਦਾ ਿਧਆਨ ਰੱਖਣਾ

ਅਤੇ ਪ�ਭਾਵ�ਾਲੀ ਭਾ�ਾ ਦਾ ਪ�ਯੋਗ ਕਰਨਾ।

• ਆਪਣੀ ਜਾਇਜ਼ ਰਾਏ

ਪ�ਗਟ ਕਰਨਗੇ।
• ਵੱਖ-ਵੱਖ ਭਾ�ਾ ਅਤੇ

ਿਵਆਕਰਣ ਦੀ ਪਛਾਣ

ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਵਰਤਣਗੇ

।

FEBRUARY

No of Days:

23

LITERATURE

L-16 ਸੱਚੀ ਦੋਸਤੀ

GRAMMAR

*�ਬਦ

*ਿਕਿਰਆ

*ਅਣਿਡੱਠਾ ਪੈਰਾ

* ਭੇਦਭਾਵ ਨੰੂ ਦੂਰ

ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖਤਾ

ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਕਰਨਗੇ

ਇੱਕ ਭਾਵਨਾਵ� ਨੰੂ

ਸਮਝਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ

।

* ਚਾਰ ਭਾ�ਾਵ� ਦੇ

ਹੁਨਰ� ਿਜਵ� ਿਕ

ਪੜ�ਨਾ,ਸੁਣਨਾ, ਬੋਲਣਾ

ਅਤੇ ਿਲਖਣਾ, ਦੀ

ਵਰਤ� ਨੰੂ ਿਵਕਿਸਤ

ਅਤੇ ਏਕੀਿਕ�ਤ ਕਰਨਾ।

KNOWLEDGE

*ਇੱਕ ਸੱਚੇ ਿਮੱਤਰ ਦੀਆਂ 10 ਿਵ�ੇ�ਤਾਵ� ਬਾਰੇ

ਦੱਸੋ।
*ਵੱਖ-ਵੱਖ �ਬਦ� ਨੰੂ ਰੇਖ�ਿਕਤ ਕਰੋ ।
*ਿਕਿਰਆ �ਬਦ� ਨੰੂ ਰੇਖ�ਿਕਤ ਕਰੋ।
SKILLS:

ਮੌਿਖਕ ਹੁਨਰ

ਿਲਖਣ ਦੇ ਹੁਨਰ

ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੋਚ

APPLICATION

*ਸੱਚੀ ਿਮੱਤਰਤਾ �ਤੇ ਅਧਾਿਰਤ ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ

ਿਲਖੋ।
*�ਬਦ ਅਤੇ ਿਕਿਰਆ ਸੰਬੰਧੀ ਚਾਰਟ ਿਤਆਰ ਕਰੋ ।
UNDERSTANDING:

*ਮਨੱੁਖਤਾ ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਕਰਨਗੇ ਇੱਕ ਭਾਵਨਾਵ� ਨੰੂ

ਸਮਝਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ ।
* �ਬਦ ਅਤੇ ਿਕਿਰਆ ਦੀ ਪਿਰਭਾ�ਾ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ

ਕਾਬਲ ਹੋ ਜਾਣਗੇ।

*ਭਾ�ਾਈ ਬੁੱ ਧੀ

*ਸਵੈਮੁੱ ਖੀ ਬੁੱ ਧੀ

*ਪ�ਿਕਰਿਤਕ ਬੁੱ ਧੀ

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇਹ

ਕਰਨ

ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ:

• ਪਾਠ ਦੀ ਨ� ਿਤਕਤਾ ਨੰੂ

ਸਮਝਣਗੇ।
*ਮਨੱੁਖਤਾ ਨਾਲ

ਿਪਆਰ ਦੀਆਂ

ਭਾਵਨਾਵ� ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ

ਅਤੇ ਉਨ� � ਪ�ਤੀ ਿਪਆਰ

ਅਤੇ ਸਨ� ਹ ਦੀਆਂ

ਭਾਵਨਾਵ� ਰੱਖਣਗੇ।
*ਆਪਣੀ ਜਾਇਜ਼ ਰਾਏ

ਪ�ਗਟ ਕਰਨਗੇ।
*�ਬਦ ਅਤੇ ਿਕਿਰਆ

ਦੀ ਪਿਰਭਾ�ਾ ਨੰੂ

ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਵਰਤਣ ਦੇ

ਕਾਬਲ ਹੋ ਜਾਣਗੇ।

REVISION:TERM-2

MARCH CONDUCTION OF TERM-2 ASSESSMENT


